C’est quoi
Echanger pour l'inclusion ?

© Une plateforme de discussion en ligne
© Gratuite

© Confidentielle et anonyme

© Avec des espaces de discussions thématiques,

et la possibilité d'en créer de nouveaux selon
les sujets qui émergeront des discussions

© Spécialement concue pour les infirmiéres et
infirmiers immigrants

Tu veux faire partie de notre communauté 2

Tu as envie de briser |'isolement et d’avoir
accés & une foule de ressources a travers
I'expérience de tes pairs 2

Il existe un espace pour te
connecter en toute sécurité
avec des infirmiéres et des
infirmiers qui vivent les
mémes défis.

Rejoins les discussions
dés maintenant !

secretariat@sos-professionnels.org
www.sos-professionnels.org/inclusion

T. (819) 204-1404

La communauté
des infirmieres et infirmiers
immigrants

Pour du soutien en ligne,
sécuritaire ef anonyme

Rejoignez un réseau d’entraide
concu spécialement pour vous !



En quoi consiste le projet
Echanger pour l’inclusion ?

C'est une plateforme de discussion anonyme
et confidentielle pour les infirmiéres et
infirmiers immigrants, étudiants ou diplémés.

Vous y trouverez des salles de discussion sur
des thémes qui vous concernent, ou des
modérateurs accompagnent les échanges,
fournissent du soutien et des ressources.

C'est un lieu d'échange avec des personnes
qui vivent les mémes réalités que vous. Vous
y trouverez aussi des ambassadeurs qui sont
maintenant bien implantés dans le réseau de
la santé, et qui sont passés par le méme
chemin que vous il y a quelques années.

Sur cette plateforme, vous pourrez poser
toutes les questions qui vous concernent,
trouver des solutions et partager vos
expériences avec les autres membres de
la communauté.

Pourquoi rejoindre notre
communauté ?

Pour:

© Se retrouver entre pairs pour partager ses
ressources et expériences

© Entrer en contact avec des personnes qui vivent ou
ont vécu les mémes réalités

© S'exprimer dans un espace d'échange sécurisé et
sans jugement

© Profiter du mentorat et de 'accompagnement des
ambassadeurs

© Participer a des discussions sur l'intégration, la
qualité de vie, et l'accueil dans le pays d’adoption

Les instigateurs du projet

S(Q s SOS Professionnels :

professionnels  Voltre ressource bien-étre !

Un organisme communautaire autonome,
SOS Professionnels gére le projet et
coordonne les partenaires. Il offre un soutien
psychosocial et facilite les discussions au sein
du groupe. Sa mission : vous fournir les
ressources pour répondre & vos besoins.

(819) 204-1404

secretariat@sos-professionnels.org

ODIRECT

N Innodirect :
ks Votre ressource technique !

Innodirect est la force technologique derriére
ce projet. Il met & disposition la plateforme de
discussion anonyme et veille & sa disponibilité.
Son équipe valide chaque message pour
garantir un espace sécurisé.

(514) 700-3123

info@innodirect.com



